()

europacolon
espana

Angel Gracia, primer presidente de europacolon, recientemente fallecido, ha sido
nombrado presidente honorifico de la Asociacién

ALEJANDRO GARCIA-CUBILLANA DE LA CRUZ,
NUEVO PRESIDENTE DE EUROPACOLON ESPANA

Madrid, 16 de febrero de 2010.- Alejandro Garcia-Cubillana de la Cruz es, desde el
pasado 4 de febrero, presidente la asociacién de pacientes con cancer colorrectal
Europacolon Espafia. La eleccion tuvo lugar en el transcurso de la Asamblea
Extraordinaria de la Asociacion, convocada a tal efecto, en la que unanimemente se
acord6 nombrar a Angel Gracia, primer presidente de europacolon Espafa
recientemente fallecido, como presidente honorifico de la Asociacion. Precisamente una
de las vocalias de la nueva Junta Directiva la ocupa desde ese dia Belén Gracia
Abadias, con la firme decision de continuar la labor que su padre desarrollé en la
Asociacién durante los ultimos tres afios.

Alejandro G2-Cubillana superd un cancer de colon en el afio 2007. Tras la creacion de
europacolon Espafia se incorporé al grupo como un socio mas, aunque en la ultima
etapa ha participado activamente de sus actividades, entendiendo que “se hace
necesaria mucha ayuda cuando te diagnostican esta enfermedad y las asociaciones de
pacientes juegan un importante papel, porque sblo quienes han pasado por la misma
situaciéon entienden cémo te sientes fisica y psicolégicamente. Compartir esas
experiencias es muy util e incluso hasta terapéutico”, senala.

En esta nueva etapa, europacolon Espafia emprendera nuevos proyectos para mejorar la
vida de los pacientes con cancer colorrectal, pero seguira trabajando también por toda la
sociedad en el area de la prevencion y de la deteccién precoz. “Afronto este reto -explica
el nuevo presidente- con el compromiso se seguir expresando la importancia de seguir
habitos de vida saludable y de que la poblacién conozca cuales son los sintomas de la
enfermedad, en pro de un diagndstico precoz que, sin duda, mejora el pronéstico”. Se
trata de aspectos que Alejandro Garcia Cubillana, que ejerce como médico de Atencion
Primaria, conoce bien. Por su experiencia personal y profesional.

europacolon Espafia

europacolon Espafa es la primera asociacion de pacientes de cancer colorrectal en
nuestro pais. Fundada en septiembre de 2006 al amparo de la organizacion europacolon,
tiene como fin uUltimo fomentar, desarrollar y promover, sin animo de lucro, la mejora de
la calidad de vida y el bienestar de las personas que padecen cancer colorrectal, asi
obtener y difundir la maxima y mas actualizada informacién sobre la enfermedad, tanto



en materia de prevencion (riesgos), deteccion precoz (sintomas) tratamiento y control,
como en relacion con los aspectos clinicos o experimentales.

Desde europacolon Espafia se trabaja para lograr que el cancer colorrectal se detecte
precozmente, que se conozca la enfermedad y sus posibilidades de prevencion, se
reduzcan los indices de mortalidad por esta causa y también para defender los intereses
de los pacientes y sus familiares. Tiene a disposicién de los pacientes un numero de
teléfono (91 344 92 39) y una pagina web (www.europacolonespana.org).

Informacion para prensa: Paz Romero/ Laura Castellanos Tel.: 91.787.30.00

Informacién para pacientes: Tel. 913 449 239. www.europacolonespana.orq




