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Con motivo de las elecciones que se van a celebrar el préximo 22 de mayo en los
municipios espafioles y en 13 Comunidades Auténomas

EUROPACOLON ESPANA INSTA A LOS PARTIDOS POLITICOS
A QUE CONSIDEREN PRIORITARIO EL CRIBADO PARA
DETECCION PRECOZ DEL CANCER COLORRECTAL

o La mitad de las 25.000 muertes anuales por cancer colorrectal en Espana
podrian evitarse, con una deteccion precoz de la enfermedad.

o Instaurar programas de cribado de cancer de colon en la poblacién de
riesgo medio resulta coste-efectivo y eficaz para el diagnéstico precoz de
la enfermedad.

o Europacolon trabaja por la deteccion precoz y prevencion de la
enfermedad y por los pacientes, con el fin de que la atenciéon sea 6ptima e
igualitaria.

Madrid, 27 de abril de 2011.- Con motivo de las elecciones que se van a celebrar el
préximo 22 de mayo en los municipios espafoles y en 13 Comunidades Auténomas,
europacolon Espafia, la primera y Unica asociacién de pacientes con cancer colorrectal
de nuestro pais, solicita a todos los partidos politicos que tengan presente en sus
programas el cribado poblacional del cancer colorrectal. “Los politicos deben tener
nuestras necesidades como pacientes de cancer como prioridad destacada, algo que
en la actualidad no esta sucediendo, e incluir nuestras demandas en sus programas
politicos”, afirma el presidente de europacolon Espafa, José Manuel Echevarria.

En el caso concreto del cancer colorrectal, los beneficios de la deteccion precoz estan
ampliamente demostrados. El cancer de colon es el mas frecuente en nuestro pais con
25.000 nuevos pacientes por afio y que puede llegar a curarse en el 90% de los casos
con una adecuada tarea de prevencién y deteccion precoz. Tal y como explica
Echevarria, “este tumor puede detectarse precozmente y curarse en el 90% de los
casos. Para ello es necesario que las pruebas diagnosticas de deteccion precoz se
implanten dentro de los programas de salud publica de cribado, y vayan dirigidas a la
poblacion de riesgo medio: mayor de 50 afios y sin antecedentes personales ni
familiares de neoplasias colorrectales”.



Compromiso politico y desigualdades autonémicas

En los ultimos afios han sido ocho comunidades auténomas (Catalufa, Valencia,
Murcia, Canarias, La Rioja, Pais Vasco, Cantabria y Castilla-Ledn) las pioneras en la
implantacién de los programas de cribado colorrectal en Espana a través de
programas piloto. “Varias comunidades auténomas han puesto en marcha programas
de diagndstico precoz que estan teniendo unos resultados esperanzadores, con una
media de participacion elevada de la poblacion’- destaca el presidente.

A pesar de este hecho, los pacientes y sus familiares insisten en la necesidad de que
se implementen programas de deteccidén precoz efectivos en todas las regiones de
manera igualitaria “para hacer posible un diagnéstico y tratamiento temprano que
consigan reducir la carga global del cancer colorrectal en la poblacién espariola, sin
tener en cuenta en que comunidad autbnoma se resida’.

Existen ya algunas iniciativas politicas puestas en marcha en este sentido. Por un
lado, el Parlamento Europeo aprobo el 25 de noviembre de 2010 una resolucién para
luchar contra el cancer CCR aconsejando a sus paises miembros a que llevasen a
cabo un programa de cribado poblacional (test de sangre oculta en heces) entre la
poblacion de los 50 a los 70 afios por ser en esta edad en la que se registra una mayor
incidencia. Por otro lado, el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud
establecio en 2009 el objetivo de alcanzar una cobertura nacional del 50% en la
implantacién de los programas de deteccion precoz de cancer colorrectal en el ano
2015. “Lo importante es que se empiece a trabajar para que todas estas medidas se
hagan efectivas lo antes posible”- apunta José Manuel Echevarria.

‘Ademas, -subraya el presidente- como pacientes, debemos poder desempefiar un
papel activo en la toma de decisiones politicas que nos afecten, especialmente
aquellas relativas a la provision de asistencia y acceso a la innovacion diagndstica y
terapéutica’. Segun la Encuesta Expectativas y Necesidades de las Asociaciones de
Pacientes Oncoldgicos, recientemente presentada por el Grupo Espanol de Pacientes
con Cancer (GEPAC), nueve de cada 10 pacientes considera que la atencion de los
politicos espafoles hacia el cancer es insuficiente. “Por dltimo, solicitamos un
compromiso de que van a cumplir las acciones en materia de salud que se incluyen en
Su programa, siendo asi leales a la ciudadania a la que solicitan su voto”.

europacolon Espaiia

europacolon Espana es la primera asociacion de pacientes de cancer colorrectal en
nuestro pais. Fundada en septiembre de 2006 al amparo de la organizacion
europacolon, tiene como fin ultimo fomentar, desarrollar y promover, sin animo de
lucro, la mejora de la calidad de vida y el bienestar de las personas que padecen
cancer colorrectal, asi obtener y difundir la maxima y mas actualizada informacion
sobre la enfermedad, tanto en materia de prevencién (riesgos), detecciéon precoz



(sintomas) tratamiento y control, como en relacion con los aspectos clinicos o
experimentales.

Desde europacolon Espana se trabaja para lograr que el cancer colorrectal se detecte
precozmente, que se conozca la enfermedad y sus posibilidades de prevencion, se
reduzcan los indices de mortalidad por esta causa y también para defender los
intereses de los pacientes y sus familiares. Tiene a disposicion de los pacientes un
numero de teléfono (91 344 92 39) y una pagina web (www.europacolonespana.org).

Informacion para prensa: Paz Romero/ Laura Castellanos Tel.: 91.787.30.00

Informacion para pacientes: Tel. 913 449 239. www.europacolonespana.org




