
 

 

 

 

Con el objetivo de fomentar, desarrollar y promover la mejora de la calidad de vida 

 y el bienestar de las personas que padecen este tipo de tumor 

 

SE CREA LA PRIMERA ASOCIACIÓN ESPAÑOLA  

DE PACIENTES CON CÁNCER COLORRECTAL 
 

o europacolon España pretende introducir  el concepto de prevención y de 

detección precoz del cáncer colorrectal, exigir tratamientos integrales de 

calidad y llamar la atención sobre los problemas derivados de la enfermedad. 

 

o Cada año se detectan alrededor de 22.000 nuevos casos de en nuestro país. 

 

Madrid, 28 de marzo de 2007.- Fomentar, desarrollar y promover la mejora de la calidad 

de vida y el bienestar de las personas que padecen este tipo de tumor: ése es el principal 

objetivo de europacolon España, asociación de pacientes que hoy se presenta en 

Madrid y que pretende convertirse en foro de encuentro de pacientes, familiares y todas 

aquellas personas interesadas en conocer más sobre esta enfermedad, de la que cada 

año se diagnostican alrededor de 22.000 nuevos casos.  

 

europacolon España nace con el compromiso de introducir el concepto de prevención y 

de detección precoz del cáncer colorrectal, exigir tratamientos integrales de calidad y 

llamar la atención sobre los problemas derivados de la enfermedad. Tal como señala el 

presidente de la asociación, Ángel Gracia, “europacolon España luchará por la atención al 

paciente durante el proceso de su enfermedad y por la homologación de los tratamientos: 

que todos tengamos lo mismo, independientemente del lugar donde seamos tratados”.  

 

Las asociaciones de pacientes, que cuentan cada vez con mayor representatividad en la 

sociedad, son una herramienta de formación e información para los afectados y sus 

familias, así como para el personal que trabaja cada día con pacientes. De esta forma y al 

igual que existen otros colectivos de apoyo enfocados al cáncer en general o a tipos 

concretos de tumores, los afectados por cáncer colorrectal podrán, a través de esta 

asociación, aportar opiniones y experiencias y apoyar a pacientes recién diagnosticados.  

 

Según el doctor Josep Tabernero, coordinador del Comité Médico Asesor de la asociación 

y oncólogo del Hospital Vall d’Hebrón de Barcelona “es importante que se haya creado 

europacolon España porque los pacientes asociados juegan una baza importante para 



difundir la enfermedad y para favorecer el conocimiento preventivo, que nos preocupa 

mucho. Por eso, es bueno para todos, también para los médicos, contar con asociaciones 

como ésta”, añade.   

 

Afrontar la enfermedad y tener a quién recurrir 

 

 “Cuando te diagnostican un cáncer colorrectal -explica Ángel Gracia, presidente de 

europacolon España- parece que el mundo se te viene encima. Y es que, en realidad 

todos somos candidatos a padecer la enfermedad. Por eso, aparte de contar con 

familiares y amigos, es muy importante tener algún lugar al que recurrir donde encontrar 

apoyo y en el que, con toda seguridad, serás comprendido”. “Desde nuestra asociación 

queremos ayudar a muchas personas que pasan por situaciones difíciles y habiendo 

pasado por ello, se puede decir que realmente hay situaciones dramáticas”.  

 

En línea con los objetivos de la asociación de mejorar la calidad de vida de los pacientes 

con cáncer colorrectal, su vicepresidente, Carlos Hué señala que el estado de ánimo 

juega un papel clave en las distintas fases de la enfermedad, desde el mismo momento 

del diagnóstico. “Vida no hay más que una y se puede afrontar de dos maneras: positiva o 

negativa. Una vez se ha detectado el cáncer, encararlo de forma positiva ayuda a hacer 

frente a la enfermedad, incluso favorece la recuperación durante el tratamiento”. “No 

sabemos si una persona con cáncer va a durar más o menos pero tampoco se sabe entre 

dos personas que no padecen la enfermedad. Lo más importante es vivir y hacerlo con 

plenitud y alegría-“concluye.  

 

En general, los pacientes sienten la necesidad de sentarse a compartir experiencias con 

otras personas que se encuentran en su misma situación. En este sentido, europacolon 

España promoverá y cooperará en la organización de reuniones, conferencias y coloquios 

sobre cáncer colorrectal en las que participen profesionales de la medicina y que sean 

punto de encuentro para la población interesada. “Las personas buscan en las 

asociaciones, además de información, apoyo, comprensión y, en definitiva, comunicación. 

Las asociaciones de pacientes deben ser organizaciones en las que, después de 

compartir la situación, se busquen proyectos para la mejora de la calidad de vida”, añade 

Carlos Hué.  

 

Herramientas 

europacolon España pretende convertirse en una plataforma de apoyo a los pacientes con 

esta enfermedad, a sus familiares y, sobre todo, de trabajar para que la población 

conozca la patología y sus posibilidades de prevención, apoyando acciones de 

divulgación, sensibilización y campañas de detección precoz de la enfermedad.  

 



Para poder tener acceso a la correcta información, europacolon España cuenta con la 

colaboración de un Comité Médico Asesor que esta integrado por expertos oncólogos, así 

como de otras áreas relacionadas con el cáncer y cuya presencia permitirá dotar de aval 

científico a las actividades de la Asociación, revisando cualquier material con contenidos 

médicos y aportando experiencia en el abordaje de la enfermedad en toda actividad que 

así lo precise.  

 

europacolon España ha puesto en marcha la línea de atención telefónica 913 449 239  y 

una página Web (www.europacolonespana.org) en la que se podrá solicitar apoyo e 

información, así como aportar sugerencias. Además podrán formar parte de este colectivo 

tanto los pacientes con cáncer colorrectal como sus familiares y cualquier otra persona 

que quiera comprometerse en la lucha contra la enfermedad. Será un punto de referencia 

y encuentro para los asociados y una fuente de información para todos aquellos que 

quieran saber sobre el cáncer colorrectal.  

 

 
Presentación de europacolon España en la sede de la SEOM. De izquierda a derecha: Dr. Enrique Aranda, presidente 

del Grupo Español de Tratamiento de Tumores Digestivos (TTD); Dra. Carmen Guillén, Secretaria Científica de la Sociedad 

Española de Oncología Médica (SEOM); D. Ángel Gracia, Presidente de europacolon España; Dr. Josep Tabernero, 

Coordinador del Comité Científico Asesor de europacolon España y D. Carlos Hué, Vice-presidente de europacolon España. 

 

 

• Para más información, Gabinete de Prensa de europacolon España 

(Paz Romero/Laura Castellanos). T. 91 787 03 00 

 


